
Was machen Sie mit Ihrer 

 Restlebzeit ?



Wir begleiten Sie im Alltag als

Gesellschafter/-in, Begleiter/-in und Coach,
täglich, wöchentlich, monatlich oder jährlich buchbar.

• Wir hören zu, wir diskutieren und motivieren
• Wir unterstützen Sie bei Alltagsaufgaben wie Einkaufen
• Wir begleiten Sie bei einem Arztbesuch, Tagesausflug oder einer Ferienreise

Suchen Sie nach einem Mehrwert für Ihre Restlebzeit?
Kontaktieren Sie uns für ein unverbindliches und kostenloses Gespräch und lernen Sie 
die Vorteile unserer Dienstleistung kennen. Wir pflegen einen zwischenmenschlichen 
Austausch, der auf viel Lebenserfahrung und tiefer Empathie beruht. Unser Umgang ist 
loyal und transparent. Wir begleiten Menschen nur, wenn sich eine hoher Kongruenz 
abzeichnet.

Stefan Gasser
Telefon 079 216 41 40
info@coaching-gasser.ch
www.coaching-gasser.ch


